


Tot comença un dia de pluja. T’apeteix 
jugar amb el teu amic, però, com està 
malalt, decideixes enviar-li un missatge 
que el faça riure. 

Li pots enviar un pop mail. Què és un pop 
mail?: una manera divertida de cartejar-te 
amb amics i familiars. En obrir la carta, 
n’eixirà una trompa d’elefant sinuosa o 
potser es desplegaran les ales d’una rata 
penada tímida, o potser es despertarà un 
esquelet tremolant. 

El simple fet de rebre un sobre tancat 
està carregat de màgia, i aquest gest pot 
incitar el joc entre l’emissor i el receptor.

Vos proposem un joc divertit per a 
elaborar els vostres missatges amb el 
qual plegareu, retallareu i improvisareu 
apèndixs o extremitats que trauran el 
cap i sorprendran els vostres amics quan 
reben i òbriguen la carta. 

Al llarg de la història, escriptors, 
científics, aventurers, tsars i artistes han 
utilitzat el correu com a joc comunicatiu 
convertint una simple carta en un 
missatge encriptat ple de símbols o 
enviant una peça o amulet al seu amat o 
la seua amada.

Alguns artistes crearen un moviment 
anomenat mail art i s’enviaven missatges 
originals en forma de desplegables           
immensos, cartes que es componien en 
trossos, teatres de paper, etc. 

A continuació, et proposem maneres 
diferents de crear el teu pop mail. 

Tot comença en un dia de pluja ...



Un pop mail és un missatge vibrant que 
salta en obrir-lo i et mostra una sorpresa 
insòlita. 

En obrir-lo, n’ix una trompa d’elefant 
sinuosa, o potser es despleguen les ales 
d’una rata penada tímida, o també pot 
despertar-se un esquelet tremolant. 

Et proposem tres maneres distintes de 
fer-ho, i només necessitaràs un sobre, 
algunes cartolines de colors, cola i tisores 
o cúter.



Pop Mail

bonjour!



instruccions

Si desmuntes el sobre separant 
acuradament les solapes encolades, et 
suggerirà altres possibilitats, com aquest 
simpàtic personatge.

Tria un sobre Pots començar transformant-lo 
en una cara simpàtica de mascota 
(un ratolí, un conill o, 
per què no?, un elefant).

 Afegeix-li unes orelles, retalla-li 
uns ulls, prova que li aguaite una 
llengua, una trompa o unes antenes 
de formiga…

Fixa’t en els exemples que nosaltres 
havem fet per a començar a fer els teus 
pop mail i, a continuació, t’animem 
perquè faces els teus propis.



Pop Mail

canguro



pingüí

esquelet



Pop Mail

rata penada



plantilla

línia de tall

línia de plegat utilitza un ganivet de cuina 
per a marcar els plegats



Pop Mail

cigonya



plantilla

línia de tall

línia de plegat utilitza un ganivet de cuina 
per a marcar els plegats

Pots utilitzar cartulines de 
diferents colors per al bec i els 
triangles debaix de les ales



Postal Cat



¿No t’has fixat en obrir un sobre que aguaiten 
les orelles d’un gat? 

Et proposem desmuntar un sobre tirant 
suaument de les solapes posteriors a on estan 
encolats, i d’aquesta manera tindràs un sobre 
desplegat.

Jugarem a transformar les seues solapes en 
ales, teulades, llengües, etc. Podem transfor-
mar un sobre en animals distints (un pelicà, 
un peix, un pingüí...)

Tria un sobre

Desmunta’l separant 
acuradament les seues 
solapes encolades.

Amb un cúter, retalla i 
desplega les potes, la cua, 
els bigots...

instruccions

Estén-lo i dibuixa els trets 
del teu gat, no només la 
cara, sinó també les potes 
i la cua.



Acordió

edifici 1



És l’hora de complicar-nos un poc més. 
Farem llibres acordió a partir de tires de 
cartolina que plegarem en format 10 x 15 cm. 

Podem amagar missatges, narrar una 
història o imaginar que dins del nostre 
sobre es plega un enorme edifici on viuen 
personatges que interactuen els uns amb 
els altres. 

En còmics antics, els edificis tenien 
aquesta forma i cada habitació era una 
escena diferent. 

Amunt la imaginació!



Acordió

edifici 2

1

2

3



botigues

Plega una cartolina 
en tres o quatre 
parts. Tin en compte 
la grandària del sobre 
que utilitzaràs. Una 
grandària estàndard 
pot ser 11 x 16 cm.

Dibuixa i retalla el disseny 
de l’edifici que vullgues. 
Pots obrir finestres, 
portes, teulades per on 
traguen el cap alguns 
personatges.

Tria un sobre i plega el teu 
edifici per a enviar-lo a qui 
vullgues.


