
· Reflexionar: pensar atenta y detenidamente sobre algo.

· Redes sociales: plataformas digitales de comunicación global que pone en contacto a un gran número 
de usuarios. Pero también significa red: ardid o engaño de que alguien se vale para atraer a otra 
persona.

Las redes nos acercan a los que están muy lejos, pero también nos alejan de los que están muy 
cerca. Las redes atrapan, como a los pájaros en una batida de caza, como a los peces en el mar. 
Las redes son útiles, si sabemos utilizarlas. Crear redes, es bueno, porque nos evitan las caídas 
como a los trapecistas, pero caer en las redes es malo, como una mosca en una tela de araña. En 
las redes sociales no todo es lo que parece, y no es verdad todo lo que se cuenta. Si las redes de tu 
teléfono móvil o el ordenador te fallan, mejor consulta en tus redes familiares y de amigos y amigas 
que siempre querrán lo mejor para ti. Reflexionemos sobre las redes, no dejemos que las redes 
reflexionen por nosotros. 
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